
Texte écrit en novembre 2018 à la Médiathèque de Plan-de-Cuques en atelier d’écriture 

animé par Jean-Jacques Maredi. Texte écrit à partir des mots des autres. Il est publié dans le 

recueil 2018-2019 des Ateliers Lis Tes Ratures. 

 

DISCOURS SUR LA CRÉATION LIBÉRATRICE 

Ne restons pas dans le conformisme qui nous a forgés, enfants sur les bancs de l’école ! 

Ne nous cachons plus ! 

Soyons libres ! Enfin libres ! Libres d’être nous-mêmes ! 

Le monde de la liberté demande une métamorphose pour chacun d’entre nous, mais le résultat 

est un festival d’émotions ! 

Le parcours pour le monde de la liberté est une épreuve au cours de laquelle nous pouvons 

nous brûler le cœur ou les ailes. C’est normal car nous n’avons pas été habitués à cette 

liberté ! Cette étape est une évolution, parfois une révolution ! 

N’ayons pas peur de ce cataclysme libérateur ! 

Une fois libérés de nos chaînes, nous serons à même de penser par nous-mêmes ! D’avoir un 

esprit créatif ! De réfléchir à la société ! Et ne plus subir ce qu’une poignée d’êtres soi-disant 

supérieurs veut nous imposer ! 

Sortons de ce carcan emprisonnant pour être enfin maître de notre propre existence ! 

Libérons le créatif qui sommeille en nous et qui n’ose pas s’exprimer ! 

Créons ! Écrivons ! 

Soyons nous ! 
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