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FORÊT PAISIBLE 

 C’est la plus agréable des randonnées des Pyrénées Catalanes. À peine arrivée sur le 

chemin, je sens une atmosphère de plénitude. 

Forêt enchantée 

Rivière couler galet 

Chemin paisible 

 Cette randonnée ne ressemble à aucune autre. Pas de dénivelé, chose rare en haute 

montagne pour le souligner. Je peux pleinement profiter du paysage que j’immortalise avec 

mon appareil photo. La brume matinale et les nuages chargés d’humidité s’accrochent aux 

sapins arrosés par la rivière. Que dis-je, le fleuve, la Têt, le plus long des Pyrénées Catalanes. 

En montagne, il a l’allure d’un torrent qui serpente à travers la végétation. 

Feuillage rivière 

Écoulement reposant 

Ile arbre magique 

 Par endroit, la forêt disparaît puis réapparaît. Je souris et ne peux m’empêcher de 

penser à un texte que j’ai écrit le printemps dernier. 

Vaste clairière 

Loup lionne fable contée 

Amour lisière 

 Je n’oublierai jamais cette belle marche le long du torrent-fleuve. 

Onde sinueuse 

Arbres feuillus verticale 

Sentier parallèle 

 Avec mon appareil photo, je suis à l’affut. Tous mes sens sont en éveil pour profiter de 

cette atmosphère féérique. 

Musique aquatique 

Reflets flous dans flaque de boue 

Murmure feuilles oiseaux 
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