
Texte écrit en avril 2018 à la Médiathèque de Plan-de-Cuques en atelier d’écriture sur le 

thème « Lire la médiathèque » animée par Dany Schinzel. Il est publié dans le recueil 2017-

2018 des Ateliers Lis Tes Ratures. 

PROMENADE POÉTIQUE 

Je me promène, je déambule de mots en mots, de phrases en phrases, de livres en 

livres. Cette promenade littéraire et sensuelle me sied à ravir, moi l’amoureuse des écrivains, 

moi l’amoureuse des poètes, moi l’amoureuse des belles histoires. Si je pouvais, je resterai 

assise bien installée dans mon fauteuil, devant un bon feu de cheminée à regarder la pluie 

tomber dans le jardin et assouvir mon envie de dévorer les livres et celle d’écrire. 

L’écriture et la lecture sont intimement liées, elles sont même inséparables. Je me 

nourris d’elles chaque jour d’avantage. 

Lire des poèmes d’amour me transporte, me transcende. Certains m’émeuvent 

jusqu’aux larmes. Ils traduisent mes états d’âme, passés, présents ou futurs. Le choix des 

mots, leur beauté, le sens du poème sont une exaltation au pays des impressions et de la 

passion. L’amour m’inspire, l’amour m’émeut, l’amour me transporte. 

Le poète trempe sa plume dans l’encrier des mots et moi je verse une larme en le 

lisant. Je suis aussi ce poète qui verse une larme en écrivant mes émotions, mes sentiments. 

Aragon a écrit un livre « Je n’ai jamais appris à écrire ou les incipit ». Je ne sais pas si j’ai 

appris à écrire. Ce que je sais c’est que tous ces auteurs, tous ces livres tout autour de moi me 

donnent envie d’écrire encore plus. Je veux partager mon amour des mots, mon amour des 

poètes. 

Je pars pour une promenade poétique infinie. 
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